Tagung mit Susannah Beurer-Hildebrandt

Yule - die Wiederkehr des Lichts

(Bild Wendy Andrew)

Im Dezember wird es still. Die Energie der Erde zieht sich zuriick in sich
selbst, um zu regenerieren und sich vorzubereiten auf das Neue. Die
Wiedergeburt des Lichts.

Yule, und der ganze Monat Dezember bis in den Januar hinein tragen eine
ganz besondere Energie. Weshalb feiern wir Weihnachten? Wieso macht

es Sinn, sich auf die Rauhnéchte vorzubereiten?

Tauche mit uns ein in diese Tagung, die auch Austausch sein soll.



Lass Dir von Susannah die Bedeutung der Symbole, die wir alle kennen
erkléren, verstehe, was der Riickzug der Energie mit Dir und Deinen
Liebsten macht. Wie kannst Du am besten mit der wunderbar zarten

Energie des Dezembers umgehen? Wie Dich auf das neue Jahr vorbereiten
im Einklang mit der Natur?

Erfahre, was es auf sich hat mit Yule - der Wintersonnenwende. Der
langsten Nacht, die den Nullpunkt markiert, an dem die Erde langsam
wieder erwacht, und das Licht neue Kraft gewinnt. Wieso zelebrieren wir
die Rauhnéchte?2 Was bedeuten sie, und welche Energien tragen sie?
Diesen Fragen gehen wir nach, und tauschen unsere Erfahrungen an
diesem Tag aus.

~Menschen mit Suchtproblemen haben es besonders schwer im Dezember.
Weil uns die Energie so nah an unseren wahren Wesenskern fihrt.”
(Susannah)

Samstag, 6. Dezember 09:00 - 16:30 Uhr

Kosten: Fr. 80.-
Kinder und Studenten: Fr. 40.-
Bezahlung bar vor Ort

Snacks sind vorhanden, bring PicNic fir das Mittagessen mit

ImTempel Steffisburg, Oberdorfstrasse 25, 3612 Steffisburg

Anmeldung bei Rebecca Jenny: mail@rebeccajenny.ch

Susannah Beurer-Hildebrandt

...wurde geboren 1967 in Thun in der Schweiz. Nach einer Ausbildung im
Gesundheitswesen als Krankenpflegerin und spéter zur Sozialpédagogin folgt sie
seit 1998 ihrer Berufung und ist freiberuflich tétig als Aura-Lebensberaterin.
Nebst Aura-Lebensberatungen gibt sie Seminare iber Farben, bodensténdige
Medialitét, Ariel- Essenzen und die B&ume in ihrer Bedeutung. Heute arbeitet
Susannah Beurer als Beraterin fir private und 6ffentliche Auftraggeber.



